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Prefacio AEA

La Asociacion Electrotécnica Argentina es una entidad sin
fines de lucro creada en 1913 para fomentar el estudio y el
desarrollo de todos los campos de la Electrotecnia.
Entre sus propésitos se incluye dictar y publicar documentos
normativos vinculados a la electrotécnica, en particular los
concernientes al disefio, construccion, verificacién y mante-
nimiento de instalaciones eléctricas, y la certificacion de
instalaciones eléctricas y de personas; conforme a los prin-
cipios del desarrollo sustentable, poniendo énfasis en la
seguridad de las personas y los bienes, la preservacion del
medio ambiente y la conservacion de recursos energeéticos.

Sus miembros son profesionales independientes, que for-
man la base societaria, y los socios colectivos, integrados
por entidades nacionales y provinciales, empresas priva-
das y publicas, y universidades, todos ellos vinculados con
la actividad del sector eléctrico.

La AEA, asociada con IRAM y a través del Comité Electrotéc-
nico Argentino (CEA), forma parte de la Comision
Electrotécnica Internacional (CEl o IEC), fundada en 1906 con
la misién de promover la cooperacion internacional en todo lo
referente a la normalizacion y actividades afines en el campo
de la electrotecnologia. Las actividades del CEA se desarro-
llan desde su creacion en la sede de la AEA.

Asimismo, la AEA es miembro de los organismos siguientes:

e Conférence Internationales des Grands Reseaux
Electriqgues a Haute Tension (CIGRE)
o Instituto Argentino de Normalizacién y Certificacion (IRAM)

e Asociacion para la Promocion de la Seguridad Eléctrica
(APSE)

Prefacio AEA IRAM

Prefacio IRAM

El Instituto Argentino de Normalizacién y Certificacion
(IRAM) es una asociacion civil sin fines de lucro cuyas
finalidades especificas, en su caracter de Organismo
Argentino de Normalizaciéon, son establecer normas
técnicas, sin limitaciones en los ambitos que abarquen,
ademas de propender al conocimiento y la aplicacién de la
normalizacién como base de la calidad, promoviendo las
actividades de certificacién de productos y de sistemas de
la calidad en las empresas para brindar seguridad al
consumidor.

IRAM es el representante de Argentina en la International
Organization for Standardization (1SO), en la Comision
Panamericana de Normas Técnicas (COPANT), en la
Asociacion MERCOSUR de Normalizacion (AMN) y es
miembro de la IEC a través del Comité Electrotécnico
Argentino (CEA).

En el mes de Diciembre de 2007 la Asociacion Electrotécnica Argentina (AEA) y el Instituto Argentino de Normalizacion y
Certificacion (IRAM) suscribieron el Acuerdo de Cooperacion y Complementacion entre ambas instituciones, para establecer un
marco institucional que mejore y ordene las actividades de estudio y publicacién de documentos normativos en el campo de la
electrotecnia que vienen desarrollando ambas instituciones, de manera que la AEA y el IRAM operen en forma coordinada,

complementaria y armonica en este terreno.

Con el objeto de perfeccionar instrumentos que posibiliten la implementacién efectiva del citado acuerdo, en las diferentes areas
de interés mutuo, las partes acordaron el estudio de Documentos Normativos de doble designacion elaborados por organismos
de estudio conjuntos, bajo la supervision de la Comision de Enlace constituida por representantes de la AEA y el IRAM.

Este documento es el fruto del consenso técnico entre los diversos sectores involucrados, los que a través de sus representantes
han intervenido en los Organismos de Estudio conjuntos entre la Asociacion Electrotécnica Argentina (AEA) y el Instituto Argentino

de Normalizacién y Certificacion (IRAM).



PUESTA A TIERRA DE SISTEMAS ELECTRICOS
ASOCIACION PARTE 3 AEA 95501-3 ©
ELECTROTECNICA S
Edicién 2024
ARGENTINA Instalaciones con tensiones nominales menores o Pagina 4
iguales a 1 kV
Indice
Pagina
INTRODUCCION ...ttt eee ettt e et ettt ettt et et areesetesaenneeans 5
1 OBJETO Y CAMPO DE APLICACION .......ccviiieteiieteeete et 5
2 DOCUMENTOS NORMATIVOS PARA CONSULTA ...ttt 6
3 TERMINOS Y DEFINICIONES.......ocuiiitiietiieteeieteeeete ettt eneae e 8
4 CONDICIONES GENERALES ... oottt ea s 15
4.1 Valor calculado o teérico de la resistencia de puesta a tierra (o resistencia de
(o 1Sy 01T 6710 ) OO PRTPRRRRRROP 15
5 CONSTRUCCION DE LAS INSTALACIONES DE PUESTAA TIERRA .......ccovevennnn. 16
5.1 Electrodos dispersores o de puesta a tierra (sistema de puesta a tierra) .............. 16
5.2 Conexion de las masas a la instalacion de puesta a tierra .........cocceeevvvveeeininenen. 17
5.3 Requisitos particulares para instalaciones eléctricas ........ccccccevvveviiiieereeeiesiiiinennn. 20
5.4 Requisitos particulares para instalaciones de telecomunicaciones y de
LETo Lo (ol [ F= W1 ) (o] g 1=\ i o= VRSP 20
6 APLICACIONES DE LAS INSTALACIONES DE PUESTA A TIERRA ......ccoeevvveeeen. 20
6.1 Puesta a tierra de servicio (por razones distintas a las de seguridad eléctrica) ....20
6.2 Puesta a tierra de proteccion (por razones de seguridad eléctrica) ....................... 21
7 DIMENSIONAMIENTO DE LAS INSTALACIONES DE PUESTA ATIERRA............... 21
7.1 Electrodos @SPECITICOS .. ..uiiiiiiiiiii ittt 21
7.2 Conductores de proteccion (PE) y conductores de proteccion principales o
COIBCLONES (PEP) ...ttt 24
7.3 Temperaturas admisibles para las conexiones eléctricas de los conductores
de ProteCCiON Y COIECIOTES ... .uuiiiiiiiiie ettt 24
8 FUNDAMENTOS GENERALES PARA EL DIMENSIONAMIENTO DE
INSTALACIONES DE PUESTA ATIERRA . ...ttt 25
8.1 Criterios generales para la puesta a tierra en redes de distribucién publica de
0T 1= W0 (=] g1 [o ] o (PRSPPI 25
8.2 Criterios generales para la proteccion contra el riesgo de contacto indirecto
ENINMUEDIES ... ..t 37
9 COMPROBACIONES Y MEDICIONES.......ccciiitiiie ittt se e 46
Anexo A (Normativo) Método para calcular el factor Kdel 7.2 .......cccccovvveeiiiieeeiiiieees a7
Anexo B (Informativo) Ejemplos de protecciones contra contactos eléctricos en el
=0 Y o1 (o I o 11 ] 4 - SRR 48

Anexo C (Informativo) Consideraciones de la puesta a tierra en los cercos perimetrales...49

Anexo D (Informativo) Analisis del factor “F” de aumento del potencial de tierra en
redes de baja tension con esquema de conexion a tierra TN maltiplemente
(olo] g l=Toi v o (o I= N 11T - T PP P PP PP P PUPPPRP 52

Anexo E (Informativo) Bibliografia..........ccueeiiiiiiiiiiiiie i seaee e 57

Anexo F (Informativo) Integrantes de los organismos de estudio.............cc.eeeeeeeeiiiiniinnenn. 58




PUESTA A TIERRA DE SISTEMAS ELECTRICOS
: ASOCIAQION PARTE 3 AEA 95501-3 ©
: ELECTROTECNICA L
3 Edici6n 2024
ARGENTINA Instalaciones con tensiones nominales menores o Pagina 5
iguales a 1 kV

Puesta a tierra de sistemas eléctricos

Parte 3 - Instalaciones con tensiones nominales menores o iguales
alkVv

INTRODUCCION

Tal como lo define en la IRAM 50-1, esta horma es un codigo de practica, es decir un documento que
recomienda las técnicas o los procedimientos para el proyecto, la instalacion y el mantenimiento de la
instalacion de puesta a tierra. Para las verificaciones de las puestas a tierra ver AEA 95501-2/
IRAM 2281-2.

La instalacién incluye un conjunto de productos (jabalinas, cables, soldaduras, etc.) que forman una
estructura fisica y eléctrica para contribuir con la proteccién de vidas (humanas, animales) y de bienes
materiales y para la estabilidad de las tensiones relativas de un sistema eléctrico.

ADVERTENCIA AEA-IRAM - A juicio de este Subcomité conjunto de la AEA y del IRAM se reco-
mienda que los sistemas de puesta a tierra sean proyectados e instalados (con materiales
normalizados y, cuando corresponda, certificados) bajo la responsabilidad de profesionales
con actividades profesionales reservadas exclusivamente al titulo, alcances profesionales o
competencias especificas, con la categoria que determine la autoridad de aplicacidén correspon-
diente para cada caso.

1 OBJETO Y CAMPO DE APLICACION

Especificar las caracteristicas esenciales que deben cumplir las instalaciones de puesta a tierra para
lograr la proteccién contra los choques eléctricos en las personas, los animales domésticos y de cria 'y
los bienes materiales, considerando las acciones siguientes:

a) facilitar la operacion de los dispositivos de proteccion, tales como fusibles, interruptores autométi-
cos, con actuacion termomagnética o electronica, interruptores diferenciales o similares cuando
una falla simple derive corriente a tierra;

b) limitar la tensién ante condiciones de operacidon normales, de manera que cualquier equipo conec-
tado al sistema, solamente esté sujeto a un cierto nivel de tension relativo a tierra;

c) dispersar las corrientes de impulso debidas a las descargas atmosféricas, formando parte del sis-
tema primario o externo de proteccion contra rayos.

Ademas, las instalaciones de puesta a tierra cumplen con otras funciones inherentes al correcto fun-
cionamiento de los equipos eléctricos y electronicos.

Esta norma es un cddigo de practica para la construccion y aplicacion de puestas a tierra en instala-
ciones con tensiones nominales menores o iguales a 1 kV en corriente alterna a 50 Hz 0 1,5 kV en
corriente continua. Se debe aplicar a todo tipo de inmuebles, por ejemplo: instalaciones industriales,
incluyendo sus instalaciones de alumbrado y fuerza motriz; instalaciones no industriales, como son los
edificios para viviendas unifamiliares, comercios, oficinas publicas y privadas, hospitales, sanatorios,






